
DES SERVICES COMMUNAUTAIRES 
POUR LES FAMILLES DU GRAND 

CHÂTEAUGUAY

Produit en collaboration avec la table jeunesse 

Chers élèves et parents, voici quelques services offerts par des organismes 
communautaires du coin qui pourraient vous intéresser.

VENTE DE VÉLO
L’ÉTINCELLE COMMUNAUTAIRE DU GRAND CHÂTEAUGUAY 

SERVICE DE POLICE DE CHÂTEAUGUAY 
EN COLLABORATION AVEC AVIF ET BENADO
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L’étincelle communautaire du Grand Châteauguay est un organisme 
qui a pour mission de briser l’isolement pour tous via diverses activités. 

Pour la période estivale, l’organisme organise des ateliers de cuisine pour les jeunes 
âgés entre 5 et 17 ans. Cela permet aux jeunes de participer à une activité hors de 

leur milieu familial et d’être sensibilisés au gaspillage alimentaire. Les ateliers culinaires 
cultivent la confiance en soi, la créativité et la dextérité.

PÉRIODE D’INSCRIPTION :
Du 25 au 29 mai 2026 

Réservation obligatoire par téléphone
TRANSPORT DISPONIBLE POUR LES ENFANTS DE CHÂTEAUGUAY

MERCREDI 8 JUILLET / MERCREDI 15 JUILLET / MERCREDI 22 JUILLET / MERCREDI 26 AOÛT
DATES DISPONIBLES SANS TRANSPORT

VENDREDI 3 JUILLET / VENDREDI 24 JUILLET / MARDI 28 JUILLET / VENDREDI 21 AOÛT

ATELIERS JEUNES CUISTOTS

450 699-6819
159, rue Principale, Châteauguay

Horaires : 10 à 11h15 PLACES LIMITÉES
GRATUIT
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En route vers le secondaire avec l’atelier  

« En sécurité avec mon sac à dos »

Le Service de police de Châteauguay, Pouvoir d’AGIR et le Service de police de la Ville de Mercier ont le plaisir 
d’aller à la rencontre de plus de 1 000 élèves de 6e année, dans 18 écoles primaires de la région, de janvier à 
mai, grâce à l’atelier « En sécurité avec mon sac à dos ».

Cet atelier vise à préparer les élèves à la transition vers le secondaire en renforçant leur pouvoir d’agir face à 
différentes situations. Tous repartent avec un sac à dos rempli d’outils!

Dans le cadre de l’atelier, les jeunes sont invités à réfléchir et à explorer plusieurs thématiques qui les aideront à 
mieux naviguer dans cette étape :

	 Reconnaître des relations égalitaires ;
	 Adopter une conduite responsable en ligne ;
	 Reconnaître et prévenir les différentes formes de violence ;
	 Comprendre le rôle crucial des témoins et savoir se confier à un adulte de confiance ;
	 Connaître les services d’aide jeunesse disponibles.

La transition vers le secondaire est une étape importante dans le développement des jeunes. Parents, grands-
parents ou proches : vous jouez un rôle d’alliés précieux! Des moments d’échange, aussi simples soient-ils, 
peuvent semer de grandes choses.

Nous vous encourageons à discuter de ces thématiques avec votre jeune. Pour vous soutenir dans ces réflexions 
et faciliter le dialogue, voici plusieurs outils disponibles en ligne :

Revue : Un passage vers un nouvel espace 
https://pouvoirdagir.org/revue-passage-vers-un-nouvel-espace/
La Boîte à outils pour les parents d’ado ou presque
https://benado.org/wp-content/uploads/2024/06/VF-Boite-a-outils-pour-les-parents-
dado-1.pdf
Guide : Mon pouvoir sur l’intimidation comme parent
https://ville.chateauguay.qc.ca/securite-publique/service-de-police/services-
et-conseils/programmes-communaute-et-prevention/guide-mon-pouvoir-sur-
lintimidation-comme-parent/

Organismes collaborateurs
AVIF

•
BENADO
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